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Об утверждении Положения 
о режиме занятии обучающихся 
по образовательным программам высшего образования 
в Негосударственном образовательном частном 
учреждении высшего образования
«Московский экономический институт»

С целью регламентации режима занятий обучающихся в 
Негосударственном образовательном учреждении высшего образования 
«Московский экономический институт» в соответствии с частью 2 статьи 30 
Федерального закона от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в российской 
Федерации», и на основании решения Ученого Совета Института НОЧУ ВО 
«МЭИ» от 26 июня 2025 г. (протокол №12).

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить Положение о режиме занятий обучающихся по 
образовательным программам высшего образования в Негосударственном 
образовательном учреждении высшего образования «Московский 
экономический институт» (Приложение 1).

2. Начальнику отдела сопровождения информационных систем и 
цифровизации П.В.Рымареву разместить Положение, указанное в пункте 1 
настоящего приказа, на официальном сайте Института в сети Интернет.

3. Контроль исполнения настоящего приказа возложить на проректора по 
учебно-методической работе Голованкину А.С.
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Приложение 7 
к приказу от 27.05.2025 № 01-03/2025-74/13

Одобрено Утверждено
Ученым советом НОЧУ ВО «МЭИ» приказом ректора НОЧУ ВО «МЭИ»
от «26» июня 2025 г., протокол № 12 от «27» июня 2025 г. №01-03/2025-74/13

Согласовано
Студенческий совет НОЧУ ВО «МЭИ»
от «26» июня 2025 г., протокол № 11

Согласовано
Совет родителей НОЧУ ВО «МЭИ»
от «26» июня 2025 г., протокол № 11

ПОЛОЖЕНИЕ
О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
В НЕГОСУДАРСТВЕННОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ЧАСТНОМ УЧРЕЖДЕНИИ 

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
«МОСКОВСКИЙ ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ИНСТИТУТ»

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся по образовательным 

программам высшего образования (далее-Положение) устанавливает общие требования к 
режиму занятий обучающихся по образовательным программам высшего образования в 
Негосударственном образовательном частном учреждении высшего образования 
«Московский экономический институт» (далее - НОЧУ ВО «МЭИ», Институт).

1.2. Настоящее положение разработано в соответствии с:
- Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»;
Приказом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 

6 апреля 2021 года №245 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам высшего образования - 
программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры»;

Правилами внутреннего распорядка обучающихся;
Уставом.

1.3. Настоящее положение распространяется на обучающихся по образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры.

1.4. Соблюдение режима занятий обязательно для каждого обучающегося в Институте 
с момента зачисления и до окончания обучения.

2. Организация образовательного процесса
2.1. Образовательный процесс по образовательным программам организуется по 

периодам обучения - учебным годам (курсам), а также по периодам обучения, выделяемым в 
рамках курсов (семестрам). В каждом семестре предусмотрено проведение процедуры 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации.

2.2. Учебный год по очной и очно-заочной формам обучения начинается 1 сентября 
и заканчивается в соответствии с календарным учебным графиком. По Решению Учёного 
Совета Института срок начала учебного года может быть перенесена по очной и очно-заочной 
формам обучения не более чем на 2 месяца. По заочной форме обучения срок начала учебного 
года устанавливается в соответствии с ежегодно утверждаемыми календарными учебными 
графиками. В случае если 1 сентября приходится на выходной день, то учебный год 



начинается в следующий за ним рабочий день.
2.3. В течение учебного года обучающимся предоставляются каникулы, если иное 

не установлено федеральными государственными образовательными стандартами:
при продолжительности учебного года более 300 календарных дней -не менее 49 
календарных дней и не более 70 календарных дней;

J при продолжительности учебного года не менее 100 календарных дней и не более 
300 календарных дней - не менее 21 календарного дня и не более 49 календарных 
дней;

J при продолжительности учебного года менее 100 календарных дней -не более 14 
календарных дней. По заявлению обучающегося ему предоставляются каникулы 
после прохождения итоговой (государственной итоговой) аттестации.

2.4 Осуществление образовательной деятельности по образовательным 
программам бакалавриата, специалитета и магистратуры в нерабочие праздничные дни не 
проводится.

2.5 Продолжительность курса включает время обучения и время каникул и не 
может превышать 366 календарных дней.

2.6 Продолжительность учебной недели для обучающихся по очной и очно-заочной 
формам обучения составляет 6 дней в неделю, выходной день - воскресенье.

2.7 Для обучающихся по заочной форме обучения по программам бакалавриата, 
программам специалитета и программам магистратуры учебные занятия и промежуточная 
аттестация проводятся во все дни недели, кроме нерабочих праздничных дней, в течение 
сессий, общая продолжительность которых составляет на первом и второхм курсах не более 40 
календарных дней, на каждом из последующих курсов не более 50 календарных дней; при 
освоении образовательных программ в ускоренные сроки на втором курсе - не более 50 
календарных дней.

2.8.Институт до начала периода обучения по образовательной программе составляет 
расписание учебных занятий в соответствии с учебным планом и календарным учебным 
графиком. Учебные занятия в Институте проводятся в форме контактной работы 
обучающихся с научно-педагогическими работниками Института и в форме самостоятельной 
работы обучающихся.

2.9. Для проведения занятий лекционного типа учебные группы по одной 
специальности или направлению подготовки могут объединяться в учебные потоки. При 
необходимости возможно объединение в один учебный поток учебных групп по различным 
специальностям и (или) направлениям подготовки.

2.10. Для проведения занятий семинарского типа формируются учебные группы 
обучающихся из числа обучающихся по одной специальности или направлению подготовки. 
Занятия семинарского типа проводятся для одной учебной группы. При необходимости 
возможно объединение в одну учебную группу обучающихся по различным специальностям 
и (или) направлениям подготовки.

При проведении лабораторных работ и иных видов практических занятий учебная 
группа может разделяться на подгруппы.

Для проведения практических занятий по физической культуре и спорту (физической 
подготовке) формируются учебные группы с учетом состояния здоровья, физического 
развития и физической подготовленности обучающихся.

2.11. Объём занятий лекционного и семинарского типов определяется учебным планом 
основной профессиональной образовательной программы. Максимальный объём контактной 
работы обучающихся с преподавателем (занятий лекционного и семинарского типов) 
устанавливается:

по программам бакалавриата, специалитета и магистратуры не менее 20 
академических часов в неделю по очной форме обучения (в среднем по всем 
семестрам);

S по программам бакалавриата, специалитета и магистратуры нс менее 10 



академических часов в неделю по очно-заочной форме обучения (в среднем по 
всем семестрам);

J по программам бакалавриата, специалитета и магистратуры не менее 80 
академических часов в год и (или) не менее 40 часов за одну экзаменационную 
сессию по заочной форме обучения;

2.12. Максимальный объем учебной нагрузки для студентов, обучающихся по очной, 
очно-заочной и заочной формам, включая все виды контактной работы, устанавливается:

J по программам бакалавриата, специалитета и магистратуры не более 42 
академических часов в неделю по очной форме обучения (в среднем по всем 
семестрам);

Vх по программам бакалавриата, специалитета и магистратуры не более 24 
академических часов в неделю по очно-заочной форме обучения (в среднем по 
всем семестрам);

S по программам бакалавриата, специалитета и магистратуры нс более 220 
академических часов в год по заочной форме обучения;

Соотношение объёмов отдельных видов контактной работы определяется 
заведующим кафедрой при разработке образовательной программы.

3. Регламент учебных занятий
3.1. В соответствии с учебными планами и календарными учебными графиками до 

начала периода обучения формируются расписание учебных занятий, расписание экзаменов, 
расписание государственной итоговой аттестации в соответствии с требованиями, 
установленными в локальных нормативных актах Института.

3.2. По образовательным программам высшего образования для всех видов 
аудиторных учебных занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 
минут. Одно учебное занятие (пара) включает два академических часа продолжительностью 1 
час 30 минут. Перерыв между учебными занятиями составляет не менее 10 минут.

В течение учебного дня устанавливается перерыв для отдыха и питания обучающихся 
продолжительностью не менее 30 минут.

Расписание звонков:
Пара время занятий Перерыв

1 пара 09.00 - 10.30 10 минут
2 пара 10.40-12.10 30 минут (для приёма пищи)
3 пара 12.40-14.10 10 минут
4 пара 14.20-15.50 10 минут
5 пара 16.00-17.30 10 минут
6 пара 17.40-19.10 10 минут
7 пара 19.20 -20.50 10 минут
8 пара 21.00 - 22.30

4. Режим работы обучающихся в период прохождения практик
4.1. Все виды практик проводятся в соответствии с календарными учебными 

графиками.
4.2. Режим работы обучающихся в период прохождения практики определяется 

правилами внутреннего трудового распорядка организации, на базе которой проводится 
практика, Положение о практической подготовке обучающихся в НОЧУ ВО «МЭИ», 
Трудовым Кодексом Российской Федерации.

4.3. Продолжительность рабочего времени обучающихся при прохождении практики 
в профильных организациях составляет для обучающихся в возрасте от 16 до 18 лет не более 



36 часов в неделю, в возрасте от 18 лет и старше не более 40 часов в неделю, для обучающихся, 
являющихся инвалидами I или II группы, не более 35 часов в неделю. Для обучающихся в 
возрасте от 15 до 16 лет продолжительность рабочего дня при прохождении практики в 
профильных организациях составляет не более 24 часов в неделю. Нормы продолжительности 
рабочего дня обучающихся при прохождении практики в Институте сохраняются.

5. Особенности организации образовательной деятельности для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья

5.1. Обучение по образовательным программам обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья осуществляется Институтом с учетом особенностей 
психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 
обучающихся.

Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может быть 
организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах.

5.2. Общий режим занятий при совместном обучении в группах с другими 
обучающимися должен соответствовать требованиям, установленным в данном положении.

5.3. При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья в отдельных 
группах для них может устанавливаться отдельный режим занятий с учетом особенностей 
психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 
обучающихся.

5.4. В целях доступности получения высшего образования по образовательным 
программам лицами с ограниченными возможностями здоровья Институтом обеспечивается:

а) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
- наличие альтернативной версии официального сайта Института в информационно­

телекоммуникационной сети «Интернет» для слабовидящих;
- размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или 

слабовидящими, местах и в адаптированной форме (с учетом их особых потребностей) 
справочной информации о расписании учебных занятий (информация должна быть выполнена 
крупным рельефно-контрастным шрифтом не менее 7,5 см. (на белом или желтом фоне) и 
продублирована шрифтом Брайля);

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь;
обеспечение выпуска альтернативных форматов печатных материалов (крупный 

шрифт или аудиофайлы);
- обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего собаку- 

проводника, к зданию Института;
б) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
- дублирование звуковой справочной информации о расписании учебных занятий 

визуальной (установка мониторов с возможностью трансляции субтитров (мониторы, их 
размеры и количество необходимо определять с учетом размеров помещения));

- обеспечение надлежащими звуковыми и визуальными средствами воспроизведения 
информации;

в) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно- 
двигательного аппарата, материально-технические условия обеспечивается возможность 
беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, столовые, туалетные и 
другие помещения Института, а также пребывания в указанных помещениях (наличие 
пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, лифтов, локальное понижение стоек- 
барьеров до высоты не более 0,8 м., наличие специальных кресел и других приспособлений).

6. Заключительные положения
6.1. Настоящее Положение рассматривается на Студенческом совете и Учёном 

совете и вступает в силу с издания приказа об утверждении данного Положения.



6.2. Изменения и дополнения, вносимые в Положение, рассматриваются на Учёном 
совете и вводятся в действие приказом ректора.


