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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 
1.1. Цель реализации программы  

 

Целью реализации программы «Дизайн проект загородного дома» является формиро-

вание у обучающихся комплекса профессиональных знаний, практических умений и навыков 

для самостоятельной разработки полного дизайн-проекта индивидуального жилого дома, 

отвечающего функциональным, эстетическим и техническим требованиям, и подготовка их к 

профессиональной деятельности в сфере жилого интерьера. 

Цель обучения: Формирование у обучающихся комплекса профессиональных компе-

тенций для создания концептуальных, функциональных и технически грамотных дизайн-

проектов загородных домов, от разработки архитектурно-планировочного решения до реали-

зации проекта с учетом особенностей частного домостроения. 

Задачи: 

- Сформировать систему знаний об особенностях проектирования загородного жилья. 

- Изучить принципы интеграции архитектуры, ландшафта и интерьера. 

- Освоить нормативную базу и технические требования к загородным домам. 

- Изучить специфику инженерных систем частного домостроения. 

- Сформировать умение презентовать комплексные проекты заказчикам. 

- Научить решению нестандартных планировочных задач. 

- Развить навыки создания индивидуальных архитектурных решений. 

 

1.2. Планируемые результаты обучения 

В результате освоения программы обучающийся будет: 

Знать: 

- Особенности объемно-планировочных решений загородных домов. 

- Специфику инженерных систем частного домостроения (отопление, вентиляция, канали-

зация). 

- Нормативные требования к проектированию индивидуальных жилых домов. 

- Принципы интеграции архитектуры, интерьера и ландшафта. 

- Технологии и материалы для строительства загородных домов. 

- Особенности естественного освещения больших пространств. 

- Основы ландшафтного проектирования и благоустройства территории. 

Уметь: 

- Разрабатывать функциональное зонирование внутренних пространств и территории 

- Создавать комплексные дизайн-проекты, связывающие интерьер и экстерьер 

- Разрабатывать концепции наружного освещения и малых архитектурных форм 

Владеть: 

- Навыками работы в графических программах для разработки архитектурных решений. 

- Методами визуализации для создания фотореалистичных экстерьеров. 

- Техникой объемного моделирования. 

- Технологиями проектирования с учетом связи внутренних и внешних пространств. 
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1.3. Категория слушателей  
 

Программа рассчитана на абитуриентов, готовящихся к поступлению на направления 

«Дизайн», «Дизайн архитектурной среды», «Архитектура», а также на широкий круг лиц, 

заинтересованных в получении системных знаний и практических навыков в области ди-

зайн-проектирования.    

 

1.4. Форма обучения: Очная с элементами дистанта 

 

1.5. Трудоемкость (срок) обучения  
Срок освоения программы – 530 ак. часов 

 

1.6.  Язык программы: русский. 
 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1. Учебный план 

№ п/п 
Название модулей  

(разделов) 

Общая 

трудо-

емкость 

(часы) 

Виды учебных 

занятий, учебных ра-

бот (часы) 

Самосто-

ятельная 

работа 

(часы) 

Форма 

контроля 
Лекции 

 

Семинары, 

практиче-

ские заня-

тия, лабо-

раторные 

работы и 

др. 

1. Модуль 1. Основы проек-

тирования загородного 

жилья 

106 30 50 26  

2. Модуль 2. Инженерные 

системы и технологии 

104 28 50 26  

3. Модуль 3. Проектирова-

ние интерьеров 

104 28 52 26  

4. Модуль 4. Ландшафтный 

дизайн 

106 30 50 26  

5. Модуль 5. Проектная до-

кументация 

104 28 50 26  

Итоговая аттестация 4    

Зачет 

(Итоговое 

тестирова

ние) 

Итого: 530 144 252 130 4 

 

 

2.2. Распределение часов (трудоемкость) по темам и видам работ 

№ п/п 
Название модулей  

(разделов) 

Общая 

трудо-

емкость 

Виды учебных 

занятий, учебных ра-

бот (часы) 

Самосто-

ятельная 

работа 

Форма 

контроля 
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(часы) 

Лекции 

 

Семинары, 

практиче-

ские заня-

тия, лабо-

раторные 

работы и 

др. 

(часы) 

Модуль 1. Основы проектирования загородного жилья 

1.1 1.1. Специфика загород-

ного домостроения 

52 14 26 12  

1.2 
1.2. Архитектурно-

планировочные решения 

54 16 24 14  

 

Модуль 2. Инженерные системы и технологии 

2.1 2.1. Коммуникации и ин-

фраструктура 

52 14 26 12  

2.2 2.2. Строительные техно-

логии и материалы 

52 14 24 14  

 

Модуль 3. Проектирование интерьеров 

3.1 3.1. Планировочные ре-

шения 

52 14 26 12  

3.2 3.2. Стилистические ре-

шения 

52 14 24 14  

 

Модуль 4. Ландшафтный дизайн 

4.1 4.1. Благоустройство тер-

ритории 

52 14 26 12  

4.2 4.2. Наружное освещение 

и декор 

54 16 24 14  

 

Модуль 5. Проектная документация 

5.1 5.1. Рабочий проект 52 14 26 12  

5.2 5.2. Визуализация и пре-

зентация 

52 14 24 14  

Итоговая аттестация 4    

Зачет 

(Итоговое 

тестирова

ние) 

Итого: 530 144 252 130 4 
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2.4. Рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (моду-

лей) 
Модуль 1. Основы проектирования загородного жилья 

1.1. Специфика загородного домостроения 

 

Отличия от городского жилья. 

Работа с участком и ландшафтом. 

Нормативные требования и ограничения. 

 

1.2. Архитектурно-планировочные решения 

 

Объемно-пространственная композиция. 

Функциональное зонирование территории. 

Связь внутренних и внешних пространств. 

 

Модуль 2. Инженерные системы и технологии 

2.1. Коммуникации и инфраструктура 

 

Системы отопления и водоснабжения. 

Канализация и очистные сооружения. 

Электроснабжение и резервные системы. 

 

2.2. Строительные технологии и материалы 

 

Конструктивные решения для частных домов. 

Теплоизоляция и энергоэффективность. 

Отделочные материалы для экстерьера и интерьера. 

 

Модуль 3. Проектирование интерьеров 

3.1. Планировочные решения 

 

Зонирование помещений. 

Организация естественного освещения. 

Взаимосвязь функциональных зон. 

 

3.2. Стилистические решения 

 

Архитектурные стили загородных домов. 

Создание единой концепции интерьера. 

Подбор мебели и оборудования. 

 

Модуль 4. Ландшафтный дизайн 

4.1. Благоустройство территории 

 

Зонирование участка. 

Проектирование дорожек и малых форм. 

Озеленение и посадки. 

 

4.2. Наружное освещение и декор 

 

Сценарии освещения территории. 

Водные объекты и малые архитектурные формы. 
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Сезонные решения и уход за территорией. 

 

Модуль 5. Проектная документация 

5.1. Рабочий проект 

 

Состав проектной документации. 

Обмеры и привязка к местности. 

Разработка чертежей и спецификаций. 

 

5.2. Визуализация и презентация 

 

3D-моделирование экстерьеров и интерьеров. 

Подготовка презентационных материалов. 

 

2.5. Самостоятельная работа слушателей 
 

Наименование модуля 

 (разделов) 

Вид СР 

Модуль 1. Основы проектирования за-

городного жилья 

Повторение пройденного материала для про-

хождение промежуточной аттестации 

Модуль 2. Инженерные системы и тех-

нологии 

Повторение пройденного материала для про-

хождение промежуточной аттестации 

Модуль 3. Проектирование интерьеров Повторение пройденного материала для про-

хождение промежуточной аттестации 

Модуль 4. Ландшафтный дизайн Повторение пройденного материала для про-

хождение промежуточной аттестации 

Модуль 5. Проектная документация Повторение пройденного материала для про-

хождение промежуточной аттестации 

 

Основными видами и формами самостоятельной работы слушателей по данной 

программе являются проблемные вопросы. 

В процессе самостоятельной работы слушатель может пользоваться методически-

ми материалами по курсу.  

Для организации самостоятельной работы обучающихся используется:  

− библиотечный фонд вуза, расположенный по адресу: г. Москва, ул. Артюхиной, д. 6, 

корп. 1;  

− аудитория для самостоятельной работы - читальный зал (каб. №110), оснащенный 

компьютерной техникой с подключением к сети «Интернет» и обеспечением до-

ступа в электронную информационно-образовательную среду МЭИ. 

3. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Аттестационные процедуры по дополнительной профессиональной программе  

«Дизайн проект загородного дома»   включают промежуточную и итоговую аттестацию.  

3.1. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация организуется во время изучения модулей программы и 

включает выполнение слушателями самостоятельной работы (практического задания) и 

оценивается «зачтено» / «не зачтено». 

3.2. Итоговая аттестация 

Итоговая аттестация осуществляется в форме итогового просмотра выполненных 

работ по теме. Синтез всех полученных знаний. 



7 

3.3. Оценка качества освоения программы 

Оценка качества освоения программы осуществляется аттестационной комиссией в 

виде итогового  просмотра выполненных работ в процессе обучения. 

Слушатель считается аттестованным, если результат сдачи зачёта оценивается по-

ложительно (зачтено). 

 

Оценочная шкала для проверки теста, проводимого в рамках итоговой аттестации 

  

Процент вы-

полнения  ито-

говых заданий   

Оценка 

60-100 % зачтено 

менее 60 % Не зачтено 
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4. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 

4.1. Учебно-методическое обеспечение и информационное обеспечение программы 

 

Основная литература 

 

1. Нойферт П., «Проектирование и строительство» – М.: Архитектура-С, 2021. – 648 с. 

 

2. Ламцов Е.В., «Основы дизайна интерьера» – СПб.: Питер, 2022. – 312 с. 

 

3. Голомшток Е.М., «Цвет в интерьере» – М.: Стройиздат, 2020. – 256 с. 

 

4. Сафронов К.А., «Светодизайн в интерьере» – М.: Архитектура-С, 2023. – 198 с. 

 
 

Дополнительная литература 

 

1. Лебедева С.Р., «Эргономика жилого пространства» – СПб.: Лань, 2021. – 289 с. 

2. Воронцов П.С., «Современные отделочные материалы» – М.: Стройиздат, 2022. – 415 с. 

3. Зайцева М.К., «История стилей в интерьере» – М.: Юрайт, 2020. – 334 с. 

4. Тихомиров А.В., «AutoCAD для дизайнеров интерьера» – СПб.: БХВ, 2023. – 542 с. 

 

Периодические издания 

1. Журнал «Интерьер+Дизайн» – 2023-2024 гг. 

2. Журнал «Salon» – 2023-2024 гг. 

3. Журнал «Архидом» – 2023-2024 гг. 

Электронные ресурсы 

1. Профессиональный портал «ARCHI.RU» – https://archi.ru/ 

2. Международный ресурс по дизайну «Dezeen» – https://www.dezeen.com/ 

Нормативные документы 

1. СП 54.13330.2024 «Здания жилые многоквартирные» 

2. СП 118.13330.2023 «Общественные здания и сооружения» 

3. ГОСТ Р 12.1.044-2023 «Пожарная безопасность» 

 

4.2. Материально-технические условия реализации программы 
 

Слушатели курсов «Дизайн проект загородного дома» обучаются в аудиториях, 

оснащенных современным оборудованием и вспомогательными материалами, в том чис-

ле: 

• парты; 

• планшеты; 

https://archi.ru/
https://www.dezeen.com/
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• интерактивная доска; 

• Видеоматериалы. 

 

4.3. Кадровое обеспечение  
 

Кадровое обеспечение дополнительной профессиональной программы «Дизайн проект 

загородного дома»  реализуется  преподавательским  составом из числа докторов наук, 

кандидатов наук и старших преподавателей. 

 

Руководитель программы – к.пед.н., доц. Соловьева А.В., руководитель ЦДПО  НОЧУ 

ВО «Московский экономический институт». 

 

4.4. Составители программы 
 

Руководитель программы – к.пед.н., доц. Соловьева А.В., руководитель ЦДПО  НОЧУ 

ВО «Московский экономический институт» 

 

 


